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Un noUveaU droit !
Le 28 juillet 2022, l’Assemblée générale des Nations unies a 
reconnu le droit à un environnement sûr, propre, sain et durable 
comme droit humain. Athizes s’empare de ce sujet avec la 
sortie en librairie le 13 septembre 2024, de son nouveau docu-
enquête ludique et instructif “Une planète habitable pour tous ? 
Mène l’enquête sur les limites planétaires”, écrit par Audrey 
Boehly et illustré par Lou Rihn. 

les limites planétaires, c’est qUoi ? 
Les limites planétaires sont comme des lignes de sécurité que 
les scientifiques ont tracées pour nous aider à protéger notre 
planète et assurer un avenir durable à tous les êtres vivants. 
Les scientifiques en ont repertorié neuf. Certaines sont 
très connues comme le changement climatique. D’autres le 
sont moins comme l’érosion de la biodiversité, la pollution 
chimique ou le dérèglement du cycle de l’eau, de l’azote et du 
phosphore. Six sont déjà dépassées. 

toUs les enjeUx écologiqUes sont connectés ! 
Le changement climatique érode la biodiversité, la déforestation 
dérègle le cycle de l’eau, les sécheresses augmentent la 
pollution chimique… Tout est lié ! Voilà pourquoi s’occuper du 
climat ne suffit pas. Il est indispensable de prendre en compte 
l’ensemble des enjeux et leur interconnexion pour se donner les 
moyens d’agir.  

mais si, c’est possible ! 
Mais nous pouvons encore agir, chacun à notre échelle. 
Car respecter ces limites, c’est s’assurer de préserver l’équilibre 
naturel de la planète et la sécurité de tous les êtres vivants ! 



Pour cela, les enfants sont guidés par des indices, nos fameuses 
limites planétaires. Cela leur permet de se familiariser avec elles 
après les avoir découvertes dans les premières pages du docu-
enquête.  

Et par des questions qui guident leur regard et titillent leur 
curiosité. 

Alors, pour sensibiliser les jeunes lecteurs à cette vision globale 
des problèmes environnementaux, on a décidé de leur proposer 
de mener une grande enquête dans six environnements de leur 
vie quotidienne : forêt, plage, ville, campagne, montagne et 
transports. Autant de lieux et de situations connus pour 
s’emparer du sujet plus facilement. 

L’objectif ? Trouver dans de grandes illustrations détaillées 
les actions humaines qui respectent les limites planétaires et 
préservent notre belle planète, et celles qui affectent l’équilibre 
de la Terre. 

Un docu-enquête ludique qui aborde les limites 
planétaires à hauteur d’enfant.



Ce docu-enquête fourmille d’informations scientifiques 
vulgarisées qui permettent d’assouvir la soif de comprendre 
des enfants et qui leur donnent des arguments pour faire 
entendre leur voix.

Ce docu-enquête leur propose également des idées d’actions 
concrètes pour agir.

À la clef ? Après avoir fait ses recherches, l’enfant peut se 
plonger dans le rapport d’enquête riche en explications 
pédagogiques fournies par Camille et Loulou l’alouette. Chaque 
lecteur peut tout dévorer ou venir piocher les informations qui 
l’intéressent. Le lire d’une traite ou y revenir plus tard.  

Un rapport d’enquête qui fourmille d’informations 
scientifiques vulgarisées. 

Et si on apprenait à connaître et à respecter
toutes les limites de la planète ?
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